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DDEENNOOMMIINNAACCIIÓÓNN  DDEE  PPRROOYYEECCTTOO//AACCTTIIVVIIDDAADD::  
  
  
  
  
  
NNOOMMBBRREE  DDEELL//AA  CCOOOORRDDIINNAADDOORR//AA  
  
  
  
  
  
FFOORRMMAA  DDEE  CCOONNTTAACCTTAARR  ((DDiirreecccciióónn  eemmaaiill,,  TTeellff..……))  
  
    
  
  
BBRREEVVEE  DDEESSCCRRIIPPCCIIÓÓNN  DDEELL  PPRROOYYEECCTTOO//AACCTTIIVVIIDDAADD  ((OObbjjeettiivvooss,,  
ddeessttiinnaattaarriiooss,,  mmeettooddoollooggííaa,,  aaccttiivviiddaaddeess  yy  ccaalleennddaarriioo))::  

PSICOLOGÍA A BAJO COSTO    

 

psf@psicologossinfronteras.net 

 
El Programa de Atención Psicológica a Bajo Costo surge como respuesta a la 

demanda de salud mental no cubiertas por la oferta pública ni  privada en la actualidad; ya 
que por un lado, la Sanidad Pública no reconoce el papel del psicólogo y no hay 
suficientes en hospitales ni en el resto de los centros de salud, y por otro hay muchos 
ciudadanos en situación de precariedad, exclusión social y con escasos recursos 
económicos que no pueden acudir a un centro privado.  

 
OBJETIVO: 
 
El  presente proyecto pretende cubrir las necesidades de asistencia psicológica de 

todo tipo de personas que no dispongan de los recursos suficientes para costeársela y que, 
habiendo accedido a la Sanidad pública, ésta de alguna u otra manera les ha fallado. 

 
Hay dos vías de acceso al programa; la primera de ellas es a través de Asociaciones 

que trabajen con colectivos que reúnan estas características y la segunda, directamente, 
esto es, sin ninguna entidad mediadora. En los dos casos la persona que solicite el servicio 
tendrá que rellenar una Ficha en la que se solicita información para saber la adecuación de 
esa persona al proyecto. A continuación, desde Psicólogos Sin Fronteras Madrid se hará el 
correspondiente filtraje para decidir si el demandante cumple con los requisitos mínimos 
necesarios para recibir el Servicio. Si es así, el caso se derivaría a Quality Psicólogos (el 
Centro Colaborador), y serían ellos los que se pondrían en contacto posteriormente con 
él/ella, para valorar el coste de la terapia que corresponda, firmando antes de la misma un 
contrato con el cliente que, entre otras cosas recoja la veracidad de los datos aportados. 
La Ficha en cuestión forma parte de un Díptico que previamente se ha difundido a las 
Asociaciones antes mencionadas, si bien, también se puede disponer de ella en la página 
web de psicólogos sin fronteras. 



SI ESTAS INTERESADO/A EN PARTICIPAR DENTRO DEL EQUIPO QUE 
LLEVA ESTE PROTECTO, INDICANOS POR FAVOR LOS DATOS QUE TE 
SOLICITAMOS A CONTINUACIÓN PARA MANTENERTE INFORMADO/A Y 
CONVOCARTE A LAS PRÓXIMAS REUNIONES DE TRABAJO: 
 
 

NOMBRE Dirección e-mail Teléfono/s 
 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 


