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Criteri 1: “Quota social”

- Dirigit a persones amb minims recursos (atur, pensi¢, etc...) o en
risc d'exclusid social.

« S'ofereixen 12 sessions gratuites, a partir de les quals s'aplica la
“Quota Social” de 5€ /sessio.

« Les terapies de llarga durada seran, en principi, de 1 any, espaiant
a sessions de seguiment mensual si el cas ho requereix, a fi de
permetre que altres persones puguin accedir a aquest servei.

. La persona que comenca la terapia pren el compromis d'avisar
amb suficient antelacio si no pot assistir a la sessid. Si en
3 sessions no s'ha presentat i no ha avisat, es donara per
finalitzada la terapia.

Criteri 2: “Quota Baix Cost”

- Dirigit a persones amb insuficients recursos economics per anar a
una consulta privada.

« De complir el criteri, es deriva al Psicoleg/a de U'equip de PSFC
que lUatendra a la seva consulta aplicant la “Quota Baix Cost”
de 25€ /sessio.

Desenvolupat per:

PSICOLEGS SENSE
FRONTERES CATALUNYA

Psicolegs Sense Fronteres Catalunya desenvolupa un
projecte que té com objectiu oferir un servei psicologic
de qualitat dirigit a persones en situacié economica
precaria o amb insuficients recursos economics per
anar a una consulta privada i tenint en compte que la
xarxa publica esta col-lapsada per la gran demanda
d'aquest servei. Les persones que fan aquest servei
son psicolegs/es col-legiades i socies col-laboradores
de Psicolegs Sense Fronteres.

Procediment: La persona sol-licita el servei, es concerta
una entrevista inicial on s’informa i firma la fitxa de
dades. Una vegada analitzat si compleix els requisits
per accedir al servei per el criteri de Quota Social o de
Baix Cost, es deriva el cas per comencar la terapia.

Criterio 1: “Cuota social”

- Dirigido a personas con recursos minimos (paro, pension, etc...]
o en riesgo de exclusidon social.

« Se ofrecen 12 sesiones gratuitas, a partir de las cuales se aplica
la “Quota Social” de 5€ sesion.

« Las terapias de larga duracion seran, en principio, de 1 afo,
espaciando a sesiones de seguimiento mensual, si el caso lo requiere,
a fin de permitir que otras personas puedan acceder a este servicio.

« La persona que empieza la terapia se compromete a avisar
con suficiente antelacion si no puede asistir a la sesion. Sien
3 sesiones no se ha presentado y no ha avisado, se dara por
finalizada la terapia.

Criterio 2: “Cuota Bajo Coste”

« Dirigido a personas con insuficientes recursos econémicos para
asistir a la consulta privada.

« De cumplir el criterio, se deriva al psicélogo/a del equipo de
PSFC que le atendera en su consulta aplicando la “Cuota Bajo
Coste” de 25€ /sesion.
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Psicolegs Sense Fronteres Catalunya desarrolla un
proyecto cuyo objetivo es ofrecer un servicio psicoldgico
de calidad dirigido a aquellas personas en situacion
economica precaria o con insuficientes recursos
econdmicos para ir a la consulta privada y teniendo en
cuenta que la salud publica esta colapsada por la gran
demanda de estos servicios. Las personas que realizan
este servicio son psicoleg@s colegiad@s y soci@s
colaboradores de Psicolegs Sense Fronteres.

Procedimiento: La persona solicita el servicio, se concierta
una entrevista inicial donde se le informa y firma la ficha
de datos. Una vez analizado si cumple los requisitos para
acceder al servicio por el criterio de Cuota Social o de Bajo
Coste, se deriva el caso para empezar la terapia.



